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ACTA DE REUNIÓN DE CONSEJO TECNICO ESCOLAR DEL EMSAD LOS CARDOS 
 
 

Siendo las 8:19 horas del día 24 de Febrero del 2023, nos reunimos los docentes y el 

director del plantel EMSaD Los Cardos con C.C.T. 32EMS0049I, en las instalaciones del 

centro ubicado en la comunidad de Los Cardos, Calle Barrio Santa cruz S/N   perteneciente 

al municipio de Tlaltenango de Sánchez Román, Zac., CP 99700, con la finalidad de llevarse 

a cabo la reunión de CONSEJO Técnico Escolar: 

  
 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 
 
 

1. Lista de asistencia y lectura del acta del CTE anterior  
✓ Ing. Helio Luna Santana (Responsable del Centro EMSaD). 
✓ Ing. J. Jesús García Contreras. 
✓ Ing. Daniela Aideet Chávez Núñez. 
✓ Lic. Adriana Cristina Silva Muro. 
✓ Lic. Manuel Cerda Macias.  
✓ Lic. Armando José Maria Carrillo Aguilera.  

 
El Profra. Daniela Aideet Chávez Núñez a la lectura del acta pasada y se aprueba por 
unanimidad.  
 
2. Informe de programas institucionales de acompañamiento (Tutoría, orientación, 

construye-t). 
 

Se dan a conocer las acciones que se han realizado en el semestres Agosto 2022 – Enero 
2023 en torno a tutorías, orientación, construye-t para abatir el rezago académico, 
abandono y deserción; con el objetivo de compartir puntos de vista sobre cada una de las 
acciones realizadas si es que están dando resultados o bien replantear la estrategia para 
que cumplan los objetivos antes planteados.    

 
En todas las materias y todos docentes han realizado tutorías académicas individuales, 
grupales y entre pares para abatir el rezago académico y reducir la reprobación. 

 
El director y maestros realizan talleres, platicas relacionados a temas de inteligencia 
emocional, la autoestima, empatía con el fin de mejorar de desarrollar el desarrollo 
emocional de los alumnos. Así también, a través de actividades didácticas y lúdicas que 
fortalecen, no solo conocimientos, sino también actitudes, valores y herramientas para 
mejorar su bienestar presente y futuro se imparten algunas actividades culturales y 
deportivas como cafés literarios, ajedrez, dibujo, música, Voleibol, futbol. 

 
En coordinación con la Dra. de la clínica rural del IMSS Bienestar se realizan platicas 
enfocadas a promoción de la salud y educación sexual, así se promueven el desarrollo de 
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hábitos para el bienestar físico, mental y emocional de todas y todos los integrantes de la 
comunidad escolar y sus entornos próximos; La sexualidad es una dimensión central del 
ser humano que incluye: el conocimiento del cuerpo humano y nuestra relación con este; 
lazos afectivos y amor; sexo, género, identidad de género, orientación sexual, intimidad 
sexual, placer y reproducción. La sexualidad es compleja e incluye dimensiones biológicas, 
sociales, psicológicas, entre muchas otras. 

3. Elaboración del plan de programas institucionales de acompañamiento (tutorías,
orientación y construye-t)

De acuerdo con el informe del punto anterior se está realizando un bosquejo de las 
actividades que han dado resultados para que se empleen el siguiente ciclo escolar.  

4. Análisis de convocatoria de la USICAMM para la admisión a media superior.

Con la ayuda de la docente Ing. Daniela Aideet Chávez y con base en su experiencia en 
las evaluaciones en las que ha participado, se analizo la convocatoria de la USICAMM para 
la admisión a media superior y se despejaron dudas de los compañeros docentes que están 
interesados en participar en la convocatoria de este año. 

5. Impartición de taller de inteligencia emocional por parte del Centro de Atención a
Primeras Adicciones (CAPA) de la secretaria de salud del estado de Zacatecas.

Por parte del CAPA, la Psicóloga Amalia López García nos impartió a los docentes y 
responsable del EMSaD Los Cardos un taller de inteligencia emocional, enfocado a la 
detección y manejo de las emociones, con el objetivo de: 

• Descubrir la importancia de las emociones y los sentimientos.

• Hacer conciencia acerca de las emociones y pensamientos en torno a su estado de
ánimo.

• Desarrollar la capacidad de reconocer, comprender y expresar los propios
sentimientos.

• Expresar sentimientos y emociones de una manera adecuada a través del lenguaje
verbal y no verbal.

• Desarrollar la capacidad de percibir y comprender las emociones y los sentimientos
de las demás personas.

• Desarrollar una disposición adecuada para controlar impulsos emocionales,
orientadas hacia la regulación emocional.

• Entrenar en la resolución de conflictos.

• Fomentar el optimismo y el pensamiento positivo.
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Se cierra la presente acta, siendo las 15:20 horas, del día 24 de Febrero del 2023, en 
presencia de los integrantes de la academia del EMSaD Los Cardos que con su nombre y 
firma testifican la veracidad de su contenido. 

INTEGRANTES DEL CONSEJO TECNICO ESCOLAR DEL CENTRO EMSaD LOS CARDOS 

ING. HELIO LUNA SANTANA 
RESPONSABLE DEL CENTRO EMSaD 

ING. DANIELA AIDEET CHÁVEZ NÚÑEZ. 
PRESIDENTE DE ACADEMIAS 

ING. J. JESUS GARCIA CONTRERAS  
DOCENTE DE CAPACITACION PARA 

EL TRABAJO EN TICS 

LIC. ADRIANA CRISTINA SILVA MURO. 
SECRETARIA DE ACADEMIAS 

LIC. MANUEL CERDA MACIAS  
DOCENTE DE HISTORICO - SOCIAL 

LIC. ARMANDO JOSE MARIA 
CARRILLO AGUILERA 

DOCENTE DE CIENCIAS 
EXPERIMENTALES  




